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习近平生态文明思想的思想渊源、核心要义及世界意义

陆书建，张若新，赵太平
（安徽工业大学 马克思主义学院, 安徽 马鞍山 243002）

　　摘　要：习近平生态文明思想是习近平新时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，是中国特色社会主义生

态文明建设的理论与实践的有机结合。习近平生态文明思想是对马克思主义生态文明观的理论借鉴，是对中华优

秀传统文化的合理吸收，是对历代中国共产党人生态文明思想的实践承接。习近平生态文明思想的世界意义体现

在为全球生态环境治理、全球可持续发展以及全球生态危机化解提供中国方案、中国智慧与中国力量。
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Xi Jinping Thought on Ecological Civilization: Its Logic of Generation,
Core Essence and Significance to the World
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（School of Marxism , Anhui University of Technology , Ma’anshan 243002 ,Anhui, China）

　　Abstract：The Xi Jinping Thought on Ecological Civilization is an important part of the Xi Jinping Thought on Socialism with
Chinese Characteristics for a New Era, and also an organic combination of the theory and practice in the promotion of socialist eco-
logical  civilization  with  Chinese  characteristics.  Xi  Jinping  Thought  on  Ecological  Civilization  is  the  product  in  reference  to  the
Marxist Ecological Civilization Concept, the product formed through the absorption of fine traditional Chinese culture, and the prac-
tical inheritance of the thoughts of past CPC leaders. Its significance to the world is reflected in the fact that it provides Chinese so-
lutions, wisdom and strength for global governance in ecological environment, international sustainable development and the elimi-
nation of worldwide ecological crises.
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西方国家主导的工业文明在创造了巨大物质财富
的同时，也给这个世界带来了诸如海洋污染、全球气
候变暖等生态危机。如何实现人与自然的和谐共生，
越来越成为全人类共同关注的时代之问、世界之问。
习近平生态文明思想不仅推动了中国生态文明的建设，
而且对解决全球环境问题提出了正确的思路和方向，
无论从理论上还是实践上，都具有重大的现实意义。 

一、习近平生态文明思想的思想渊源
习近平生态文明思想是习近平新时代中国特色社

会主义思想的重要组成部分，是对我们党领导生态文
明建设实践成就和宝贵经验提炼升华的重大理论创新
成果。从思想渊源来看，习近平生态文明思想是对马
克思主义生态文明观的继承和发展，也是对中华优秀
传统文化的传承和弘扬，更是对历代中国共产党人生
态思想的承接和开拓。 

（一）理论基石：对马克思主义生态文明观的继承

和发展

继承与发展了马克思主义辩证自然观。“我们这
个世纪面临的大变革，即人类同自然的和解以及人类
本身的和解。”

[1] 习近平生态文明思想是在继承马克
思生态自然观基础上形成的，继而对适合中国生态的

实践进行了深刻诠释和解读，是马克思生态文明观在
现实中的深刻认识，为构建美丽的绿色世界谱写出新
乐章。

继承与发展了马克思主义绿色发展观。绿色发展
观是具有时代特色的生态可持续发展的系统理念，是
对当下“时代呼声的积极回应”

[2]。习近平生态文明
思想继承与创新马克思主义有关“自然是生产力要
素”

[3] 的论述，坚持保护环境就是保护生产力，改善环
境就是发展生产力，对自然环境与生产力发展之间的
内在关系进行了深入阐述。坚持绿色发展，改变过去
高消耗、高排放、高污染的经济发展模式，推动了经济、
能源以及产业结构的绿色转型，促进了人们价值观念、
思维方式、行为习惯全方位的变革，倡导了良好且高
质量的永续发展。

继承与发展了马克思主义生态政治观。生态环境
是关系党的使命宗旨的重大政治问题，也是关系民生
的重大社会问题。2018 年 5 月，习近平总书记在全国
生态环境保护大会上的重要讲话将生态问题上升到重
大政治问题和社会问题的高度，是对马克思主义生态
文明观的拓展和延伸。生态在政治发展总体上居于前
所未有的地位，突出了生态文明这一思想、原则与目
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标对社会主义建设的各个方面的重要意义。生态问题
是关系到我们党目标和使命的重大政治问题，是关系
到人民群众日常生活的重大社会问题。 

（二）文化基因 :对中华优秀传统文化的传承和
弘扬

“天人合一”的思想。人与人之间、人与自然之
间共同生存、和谐统一，是传统生态文明思想的核心
观点之一。孔子提出“践人知天”，即一个人只有践
行了仁德，更加注重个人的修养，把万物当成人类自己
的朋友，才能形成人与自然和谐的统一。庄子提出
“天地与我并生，而万物与我为一” ,即人类既不可能
脱离自然而独立存在，也不可能支配自然，大自然与人
类是有机的整体，这一理念是人与自然和谐共生思想
的理论雏形。习近平生态文明思想坚持用系统思维来
审视人与自然的关系，体现了“天人合一”的整体性
和系统性。

“道法自然”的思想。把自然法则看成宇宙万物
和人类世界的最高法则，是道家的哲学思想。“人法
地，地法天，天法道，道法自然”，告诫人们不能肆意为
之，过度消耗自然资源。自然界有其自身发展的内在
规律，遵循顺应自然规律不仅是为了保护大自然，也是
为了保护人类自身。恩格斯指出：“我们不要过分陶
醉于我们人类对自然界的胜利。对于每一次这样的胜
利，自然界都对我们进行报复。”

[4] 人类通过保护环
境来维持生态系统的稳定，以达到促进人类自身的发展。

“取之有度”的思想。对动植物等自然资源永续
利用的可持续发展的思想，是中华传统生态思想中的
重要内容。“子钓而不纲，弋不射宿”

[5]
“斧斤以时入

山林，材木不可胜用也”
[6]，几千年前的古人就强调要

遵循自然规律，对自然资源要取之有时、用之有度，尊
重爱护大自然，以仁慈之德包容与善待宇宙万物。中
华优秀传统文化中的生态智慧，赋予了习近平生态文
明思想深厚的文化内涵。 

（三）思想源泉：对历代中国共产党人生态思想的
承接和开拓

新中国成立初期，毛泽东同志一方面团结带领人
民谋求经济发展追求美好生活，另一方面更是高瞻远
瞩，对生态环境问题格外重视。在《论十大关系中》就
明确提出：“天上的空气，地上的森林，地下的宝藏，都
是建设社会主义所需要的重要因素。”

[7]1956 年，毛
泽东同志向全国人民发出“绿化祖国”的号召，呼吁
人们要重视对荒山荒地的改造。在资源的使用上，毛
泽东同志坚决反对浪费，指出：“节约是社会主义经济
的基本原则之一。”

[8] 这些都为社会主义生态文明建
设奠定了重要基础。

改革开放和社会主义现代化建设新时期，生态文
明建设进入了一个新的阶段。一方面，邓小平同志继
续倡导植树造林的行动，另一方面，他要求用科学技术
来保护环境，推动生态环境切实得到有效的保护。同
时，1979 年第五届全国人民代表大会常务委员会第十
一次会议原则通过了《中华人民共和国环境保护法（试
行）》，意味着环境保护正式被纳入到法律体系当中，为
实现环境和经济社会协调发展提供了法律保障。江泽
民同志把可持续发展作为国家发展的目标，以可持续
发展的系统思维进一步统筹经济与生态协调发展。胡

锦涛同志明确指出，要把科学发展观贯穿于发展的整
个过程，让良好的生态环境成为经济持续发展和人民
生活水平提升的重要前提。

习近平同志在不同时期和不同地方执政，都十分
重视生态环境的保护工作。党的十八大以后，党和政
府更是将生态文明建设上升到全面深化改革的政治高
度，提升到法制层面的法律高度，彰显了党和政府解决
污染的决心。2018 年 5 月 18 日，全国生态环境保护大
会的召开，正式确立了习近平生态文明思想这一标志
性、创新性、战略性的重大理论成果 [9]。正是吸取和继
承了历代中国共产党人的生态理念，推动了理论、实
践、制度的多方面创新，提出了许多原创性贡献，引领
了人类文明发展的新思路、新策略，促使我们党对生
态文明建设规律的认识达到了新的高度。 

二、习近平生态文明思想的核心要义
习近平生态文明思想深刻阐述了人与自然之间的

关系、生态环境保护和经济协同发展之间的关系、生
态法律的制约性和生态环保的自律性之间的关系、生
态保护整体性和生态保护局部性之间的关系、时代需
要和人民诉求之间的关系，有力回应了“中国之问”

“世界之问”“人民之问”以及“时代之问”。 

（一）人与自然和谐共生
党的二十大报告将“人与自然和谐共生的现代化”

规定为中国式现代化的五大特征之一，而现代化的根
本条件是以实现人与自然的和谐共生为前提基础。习
近平生态文明思想具有中国式现代化的科学特征，同
时也涵养了坚持人与自然和谐共生的规律观。

“规律观”为绿色低碳发展提供实践指向。在不
同历史时期，人与自然关系所呈现的特点各不相同。
从原始文明到农业文明，人对自然经历了服从、畏惧
到改造和利用的情感演变。进入工业文明时期，人类
改造自然能力的提升与工业文明的野蛮扩张形成鲜明
反差，人与自然的情感关系日渐脆弱，环境问题日益恶
劣。正确处理人与自然的关系，是人在生产生活中必
须要应对的关键问题。习近平生态文明思想推动了经
济社会发展全面绿色转型，推进了资源全面节约与循
环利用，使生产系统和生活系统之间循环连接，科学解
决了经济发展与生态保护间的协调互促问题。

“规律观”为人类指明了新的发展方向。人类文
明的发展史就是一部人与自然的关系史，人类与大自
然的和谐相处是人类社会发展的必然趋势。习近平生
态文明思想强调了生态环境保护和经济发展是辩证统
一、相辅相成的，生态文明和人类社会发展相辅相成，
人类在生产生活中一定要善待大自然。只有遵守大自
然的根本法则，才能有效避免在自然资源的开发和利
用上走错路，才能促进人与自然和谐共生。 

（二）“两山”理论为引领的生态经济观
“绿水青山就是金山银山” （以下简称“两山

论”）是党和人民对生态文明建设话语体系的创新性
凝练，也是习近平生态文明思想的核心理念，科学阐释
了生态价值与经济发展的关系。

“两山论”彰显了生态环境保护的内在机理。绿
水青山指的是生态环境的优势，包括森林、草地、湿地、
湖泊、河流、海洋等高质量的自然生态系统。金山银
山不仅指人们对资源和环境的开发和利用，还包括经
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济、生态、社会三大价值。习近平总书记提出：“绿水
青山既是自然财富、生态财富，又是社会财富、经济财
富。保护生态环境就是保护自然价值和增值自然资本，
就是保护经济社会发展潜力和后劲，使绿水青山持续
发挥生态效益和经济社会效益。”

[10]10 我国经济发展
已由高速增长阶段转向高质量发展阶段，必须彻底改
变过去那种以牺牲生态环境为代价换取一时一地经济
增长的做法，让自然界的“绿水青山”真正成为提升
老百姓获得感、幸福感、安全感的“金山银山”。 

（三）以严格制度为保障的生态整治观
我国是世界上最大的发展中国家，随着人口的增

长、经济的发展和人民生活水平的提高，环境问题更
加突出。生态环境影响人们生活状况、左右社会发展
水平，是关系国家与民族兴衰的重要因素。

长期以来，“我国生态环境保护中存在的突出
问题大多同体制不健全、制度不严格、法治不严密、执
行不到位、惩处不得力有关”

[11]。党的十八大以来，
“只有实行最严格的制度、最严密的法治，才能为生
态文明建设提供可靠保障”

[12]99 成为共识。党中央积
极推动生态文明体制改革，不断健全生态文明制度体
系。我国已有生态环境保护法律 30 余部、行政法规
100 多件、地方性法规 1 000 余件，还有其他大量涉及
生态环境保护的法律法规规定，为形成并完善生态文
明制度体系打下了坚实基础。

党中央自上而下对生态环境问题十分重视，中央
环保督察就是一项重要的制度创新，成为推动落实生
态环保责任的一把“利剑”。落实生态环境保护，关
键在于领导干部。强化对相关单位和个人工作的监管，
预防责任落实不力，对生态环境损害的主要负责人进
行终身问责，实行损害赔偿制度。回应时代呼唤，加快
新时代生态文明制度建设步伐，推进制度创新，全面加
强制度实施，用最严格的制度、最严密的法治为生态
文明建设提供可靠保障。 

（四）系统理念下的生态环境治理观
生态是一个整体的自然体系，习近平总书记指出：

“山水林田湖是一个生命共同体，人的命脉在田，田的
命脉在水，水的命脉在山，山的命脉在土，土的命脉在
树。”

[10]42 这对自然界各个因素相互依存、相互影响
的内在规律进行了生动的阐释。因此，要从整体上把
握，遵循自然规律，注重源头治理、综合治理。

习近平生态文明思想特别强调系统观念，深刻揭
示绿水青山就是金山银山的辩证统一关系，强调坚持
山水林田湖草沙一体化保护和系统治理。以系统的思
维方法来剖析问题，在整个生态环境保护和高质量发
展的过程中，把握好“全局”和“局部”的关系。当
前，我国“环境污染负外部性”问题、“公地悲剧”问
题、管理职能的分散化问题以及生态系统性矛盾问题
依旧存在，要解决这些问题，必须完善生态环境治理体系，
运用系统化的思维方法，全面提升环境的治理能力。

生态文明建设是“五位一体”总体布局的关键环
节。进入新时代，全方位、全领域、全过程开展生态文
明建设，只有充分发挥党的全面领导的政治优势，坚持
对生态环境的系统性治理，才能有效解决生态系统脆
弱和管理碎片化的问题。生态文明建设是一项全民参

与的事业，要充分发挥人民群众的力量，将美好中国建
设变成全民的自觉行动。 

（五）以民生为指向的生态观
高质量生态产品是人民生活的根本保证。“我们

要建设的现代化是人与自然和谐共生的现代化，既要
创造更多物质财富和精神财富以满足人民日益增长的
美好生活需要，也要提供更多优质生态产品以满足人
民日益增长的优美生态环境需要。”

[13] 我们党坚持以
人民为中心的发展思想，加强受污染土地的治理，污染
地块的安全利用率达到了 90% 左右，优良水质比例达
到了 83.4%，尤其是长江干流的水质大幅度提升。将环
境问题和民生问题紧密联系在一起，深刻诠释了生态
环境保护是民生之本。人民性是马克思主义的鲜明特
质，党中央高度重视人民在生态文明建设中的主体地
位，建立全民参与的生态文明建设行动机制，最大限度
地调动群众的积极性，推动社会生产和生活方式绿色
转型。长期存在的粗放式经营方式导致资源匮乏、污
染日益严重等问题。习近平总书记号召全党对生态问
题要有清醒的认识，要从根本上改变环境恶化的趋势，
使生态环境更好地造福于民生。 

三、习近平生态文明思想的世界意义
习近平生态文明思想不仅解决国内所面临的生态

问题，也为全球可持续发展和全球生态文明建设贡献
中国方案、中国智慧、中国力量。习近平生态文明思
想助力推进中国式现代化、人类文明新形态的建设，
以更加积极主动的责任担当探索生态文明建设，不断
实现人与世界、人与自然“共生共荣”的创新与发展，
为世界生态文明建设提供实践方案、理论指南。 

（一）为全球生态治理提供了中国方案
习近平生态文明思想立足于世界经济和社会发展

的现实需要，在全球范围内制定和实施公平、合理、有
效的方案，以应对全球生态环境的治理。中国始终倡
导“人类命运共同体”的理念，目的在于打破过去的
“征服主义”思维模式，力求实现世界的公平，构建一
个共享、包容、开放、可持续的世界生态系统。中国共
产党人积极推进绿色国际合作，勇于承担起一个大国
的责任与担当，提出共建“一带一路”倡议，帮助沿线
发展中国家开展环境治理，深化彼此生态环境治理的
务实合作。同时，中国承担起与国情、发展阶段和能
力相匹配的责任，向世界积极讲述中国建设生态文明的
基本理念、指导原则、政策举措等，中国已成为推进世界
生态治理体制改革的重要参与者、贡献者和引领者。 

（二）为全球可持续发展提供了中国智慧
当前，全球生态环境恶化的势头在不断加剧，人类

的生存空间也面临着严峻的挑战，世界各国有义务自
觉改善和维护赖以生存的地球家园。中国是世界上最
大的发展中国家，在国际社会中扮演着重要角色，在全
球范围内积极承担可持续发展的责任。“中国将提高
国家自主贡献度，采取更加有力的政策和措施，二氧化
碳排放力争于 2030 年前达到峰值，努力争取 2060 年前
实现碳中和。”

[10]252 在过去十年中，我国单位国内生
产总值二氧化碳排放量减少了 34%，能源消耗强度下
降了 26.2%，是世界上能源消耗强度下降速度最快的国
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（上接第 85 页）家之一。习近平生态文明思想提供
的中国智慧与中国方案让世界认识到，在推进“双碳”

的过程中，要坚定地坚持绿色发展的理念，只有坚持
“边发展，边治理，边补偿，边优化”的原则，才能真正
实现可持续、绿色发展。同时，要促进经济发展与生
态保护之间的科学协调，为世界经济全面复苏、全球
生态文明建设提供了新方案。 

（三）为化解全球生态危机贡献了中国力量

在现代化的发展进程中，“生态危机”本质上是
人与物、人与自然的区别和对立，这是西方近代哲学
所秉持的主客二元对立思想，忽视了二者共生共荣的
辩证统一关系。科学技术的飞速进步推动了西方工业文
明的迅速发展，而“资本害怕没有利润或利润太少，就
像自然界害怕真空一样。一旦有适当的利润，资本就
胆大起来”

[14]。由此，必然会导致过分注重经济的高
速发展，而忽略了生态环境的可持续性。中国坚持不
懈地改善生态环境，为解决全球生态问题、化解全球
生态危机提供了新的范例和参考。推动完善全球生态
环境治理体系，积极倡导并践行“共同但有区别的责
任”原则。习近平总书记也对这一原则进行了全新的
论述，即“共同但有区别的责任原则、公平原则、各自
能力原则”

[12]130。一是要厘清发达国家与发展中国家
的生态责任，实现互利共赢；二是从历史和实际状况出
发，对西方发达国家在生态保护中所采取的“一视同
仁”的做法予以否定；三是在发展需求能力上，发达国
家与发展中国家都各有差异，要根据自身能力来应对
生态环境问题。中国正积极主张构建国际环境新秩序，
为促进公正、公平、合理的生态体系建设贡献中国力量。 

四、结语
伟大的时代孕育着伟大的理论，伟大的理论引导

着伟大的时代。习近平生态文明思想为马克思生态自
然观注入了新的时代内容，在实践中不断得到创新运
用和深入发展，也突破西方关于“主客二元对立”的
传统认知模式。充分认识和把握习近平生态文明思想
所蕴含的家国情怀和惠泽世界的宽广胸襟，能够不断
优化全球生态治理体系，为全球提供更多的公共产品，
为建设一个更加清洁美丽的世界作出更大的贡献。
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