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“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课
教学质量提升探究
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　　摘　要：“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课肩负着推进新时代党的创新理论“三进”、落实立德

树人根本任务和整体提升思政课建设质量的重要使命。当前，影响该课程教学质量提升的“堵点”主要体现在教

师业务素养、教学内容安排、教学方式设计等三个方面。提升教师业务素养、优化整合教学内容、创新多维教学方

式，是破解“堵点”的有效之举。
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On Improving the Teaching Quality of “Introduction to Xi Jinping’s Thought on Socialism
with Chinese Characteristics for a New Era”

CHENG Shu，GE Xianping
（School of Marxism, Tongling University, Tongling 244000, Anhui, China）

　　Abstract：The “Introduction to Xi Jinping’s Thought on Socialism with Chinese Characteristics for a New Era” shoulders
the important mission of promoting the Party’s innovation theory “three advances” in the new era, implementing the fundamen-
tal task of establishing morality and cultivating people, and improving the quality of ideological and political courses as a whole. At
present, there are three main aspects of the “blocking points” that affect the improvement of the teaching quality of the course:
teachers’ professional quality needs to be improved urgently, the teaching content arrangement needs to be optimized, and the teach-
ing method design needs to be innovated. Improving teachers’ professional quality, integrating teaching content logically, and inno-
vating multi-dimensional teaching methods are the effective ways to solve the above-mentioned “blocking points”.
　　Key words：“Introduction to Xi Jinping’s Thought on Socialism with Chinese Characteristics for a New Era”；pro-
fessional quality；teaching content ；teaching mode

“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课
是高校开设的专门讲授马克思主义中国化时代化最新
理论成果的必修课，是用习近平新时代中国特色社会
主义思想铸魂育人的关键课程。总体来看，两年多来，
该课程在师资培训、教学效果、教材出版等方面均取
得了明显的成效，成绩值得肯定。同时，我们也要清醒
地认识到，与党中央的期望、社会的期盼和学生的需
求相比，该课程教学质量还有大力提升的空间，如何破
解影响该课程教学质量提升的“堵点”是摆在高校和
每一位思政课教师面前亟须解决的重要课题。 

一、讲好“习近平新时代中国特色社会主
义思想概论”课的重要意义

推进习近平新时代中国特色社会主义思想“三进”

是当前高校的重大政治任务，思政课教师必须站在为
党育人、为国育才的高度充分认识到讲好该课程的重
要性。 

（一）推进党的创新理论“三进”

高校思政课建设应在党的创新理论指导下，及时
推动党的创新理论成果“三进”。在“三进”工作中，

进“教材”是前提和基础。2023 年 8 月 28 日，由中宣
部、教育部组织编写，高等教育出版社、人民出版社联
合出版的配套教材出版发行，这本教材首次实现了新
时代党的创新理论由理论体系向教材体系的转化，为
授课教师讲好这门课程提供了依据。“进课堂”是
“三进”工作的核心和重点，2019 年秋季学期，全国重
点马克思主义学院率先增开“习近平新时代中国特色
社会主义思想概论”课，2021 年秋季学期，全国普通高
校全面开设。“进头脑”是“三进”工作的目的和落
脚点，即通过课程教学，帮助学生从理论认知到价值认
同，将理论知识内化于心、外化于行，最终形成理论自
觉。提升该课程的思想性、理论性和亲和力、针对性，
是现阶段教学工作的重点任务和推进党的创新理论
“进头脑”的重要环节。 

（二）落实立德树人根本任务

党的二十大报告首次系统阐述了教育、科技、人
才是中国式现代化的基础性和战略性支撑。实现科技
兴国，关键在人才，而人才的培养归根到底依靠教育。
高校培养的“不是脱离社会主义办学目标的所谓 ‘世
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界公民’，而是用习近平新时代中国特色社会主义思想
武装起来的强国一代”

[1]。新时代大学生生逢其时，正
值团结奋斗、干事创业的黄金时期，其人生发展与我
国实现第二个百年奋斗目标的路线图同频共振，这就
意味着当代大学生既是社会主义现代化强国建设的历
史见证者，更是社会主义现代化强国的建设者。因此，
讲好这门课程，切实用党的创新理论武装学生、凝聚
力量，这是一项彪炳史册的育人工程。 

（三）整体提升思政课建设质量
本科阶段的思政课课程体系由六门课程组成，思

政课课程体系的主要目标是以学习和理解习近平新时
代中国特色社会主义思想为课程主线，在政治认同、
家国情怀、道德修养、法治意识、文化传承等方面提出
了明确要求，引导学生坚定“四个自信”，做德智体美
劳全面发展的社会主义建设者和接班人。“习近平新
时代中国特色社会主义思想概论”课是思政课体系建
设的核心内容，提升这门课程教学质量，不仅可以提升
思政课的政治性、思想性和时代性，使广大学生深刻
领会二十一世纪马克思主义的主要内容、科学体系和
理论伟力，而且还可以运用贯穿其中的立场观点方法
去深刻理解各门思政课的教学内容，把握各门思政课
的逻辑关系，进而以强大的思想伟力引领大学生投身
强国建设、民族复兴的生动实践。 

二、“习近平新时代中国特色社会主义思
想概论”课教学质量提升的“堵点”分析

提升课程教学质量，前提是要厘清影响课程教学
质量提升的“堵点”。概括来说，主要体现在教师业
务素养、教学内容、教学方式三个方面。 

（一）教师业务素养亟需提升
高校思政课教师业务素养主要包括马克思主义理

论学科基础知识、教学科研融合发展能力以及信息化
素养。党的创新理论思想的深邃性、逻辑的严密性、
视野的宽广性决定了高校思政课教师必须拥有扎实的
理论功底和丰富的知识储备。教学科研融合发展能力
主要包括教师的教学能力、科研能力以及处理好两者
之间关系的能力。现代数字技术的迅猛发展深刻重塑
了思政课教学生态，充分发挥好以大数据、人工智能
等为代表的数字技术在思政课教学中的作用，是思政
课改革创新的重要举措。这就要求高校思政课教师能
够将信息技术手段有效应用于教育教学过程中，善于
多渠道开发和利用教育教学信息资源。

从现实情况来看，这门课程开设时间较短，教师业
务素养亟需提升主要涉及三个方面问题：一是专业功
底不扎实、视野不开阔，对习近平新时代中国特色社
会主义思想能够做到真信，但是在真懂真用方面存在
不足。二是在讲授过程中往往处于“用文本诠释文本”

“用文件解读文件”的状态，缺乏解答学生思想困惑
的透彻学理和直击学生内心深处的逻辑力量。三是不
善于使用信息技术，缺乏主动对接前沿教学技术的意
识和能力，对数字教学资源开发和智能教学载体使用
不够，由此导致课堂教学“形式老一套”现象时有存
在，趣味性和创新性明显不足。 

（二）教学内容安排有待优化
教学内容安排是指根据教材内容和教学对象的特

点，合理安排教学目标、教学思路、教学重难点等。一

般而言，课程的教学目标是要通过学理阐释、解疑
释惑、正本清源等方式帮助青年大学生站稳政治立场、
分清是非界限、增进“四个认同”，并学会运用其中
蕴含的立场、观点、方法解决自身面对的实际问题。
这门课程的教材内容丰富，但课时有限，如何在有限的
时间内把道理讲透、完成教学目标是青年教师面临的
共性难题。

教学内容安排上主要存在以下两个方面问题：一
是对教材体系把握不够透彻，授课内容组织安排逻辑
性不强。部分授课教师仅仅停留在简单复述教材中的
概念和结论，使教学活动窄化为知识介绍，陷入“只见
树木、不见森林”的碎片化教学。二是对学生理论需
求和思想困惑把握不够精准，授课内容针对性不强。
授课教师如果没有强烈的问题意识，不从学生的需求
出发，不把学生困惑的理论问题和关心的热点问题进
行抽丝剥茧，而只是在每个专题或知识点上平均用力，
就会造成“蜻蜓点水式”讲授，那么旨在启迪学生思
想、转“识”成“智”的教学目的就很难实现。 

（三）教学方式设计有待创新
“思政课的本质是讲道理，要注重方式方法，把道

理讲深、讲透、讲活。”
[2] 教学方式表面上看是形式

问题，本质上是教师教学理念、教学水平、教学方法和
知识视野的综合呈现。大学生思想活跃、视野开阔、
信息化素养普遍较高，相应地教师教学方式也应该多
样化，跟上学生的需求，否则学生学习的积极性和主动
性就难以调动起来。近年来，高校思政课一直在向教
学改革创新要活力，但教学理念落后、教学素材单一、
教学方法传统以及教学话语不鲜活等问题始终不同程
度存在。

从教学规律来看，教材是教学的主要工具，课件是
教材的形象化呈现，是帮助大学生更好地理解教材内
容的直观手段。教师备课的主要依据是统编教材和统
编课件，但就具体高校而言，全国三千多所高校的办学
层次和办学定位不尽相同，如果教师上课都是“整齐
划一”地照搬照抄统编教材和统一课件，不考虑授课
对象的差异性，不挖掘特色教学资源，不善于使用学生
青睐的教学方法和喜闻乐见的教学话语，那么这样的
课堂就会缺乏感染力和亲和力，课堂教学的效果也会
大打折扣。 

三、“习近平新时代中国特色社会主义思
想概论”课教学质量提升的路径

破解教学质量提升中存在的“堵点”不可能一蹴
而就，它是一项系统工程，需要在找准“堵点”的基础
上对“症”下药。 

（一）提升教师业务素养
1.夯实理论基础，开拓知识视野。首先，教师要扎

扎实实读原著、学原文、悟原理、学“四史”，把教材
内容与新时代党的重要文献、习近平总书记的最新重
要讲话精神有机结合起来，做到教学“常讲常新”。
其次，由于教师的专业背景、研究领域不同，难以做到
对每个问题都有深入研究，因此，组织教师参加集中培
训和集体备课就成为开拓教师视野的重要方式。例如，
2023 年暑期由中宣部、中央党校、教育部联合举办的
全国高校“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”

课集体备课会，2 万多名授课教师线上线下同时参加，
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18 位知名专家结合自身的科学研究和工作经历，对教
材中的专题进行了理论解读、方法传授和案例共享，
极大地拓展了青年教师的视野，增强了讲深讲透讲活
课程的底气和自信。最后，组织教师参加实践研修，教
师既要把理论知识应用到社会实践中，也要把实践中
的所见所悟回馈到课堂教学中，做学生思想上、行动
上的指导者和引路人。

2.提高科研能力，实现科研反哺教学。首先，要加
强对课程教学的研究。不仅要研究教学理念、教学内
容、教学方法和教学载体，还要研究授课对象的接受
心理，把研究成果转化为教学改革创新的实践，推动
“研究”向“育人”转化。其次，要加强教学重点、
难点问题的研究。党的创新理论本身就具有很强的政
治性、思想性和实践性，比如高质量发展、全过程人民
民主、中国式现代化、构建人类命运共同体等教学专
题，既是教学的重点难点，也是教学热点和学生的困惑
点。只有不断地加强对这些专题的学术研究，才能把
其中的“道”和“理”弄清楚、研透彻。因此，要大
力加强课程教学和科学研究，善于把教学问题提炼为
科研问题，再把科研成果运用到教学中，才能实现教学
和科研的良性互动。

3.开展专题培训，提升教师信息化素养。首先，教
师要提高信息化意识，科学认识信息技术对于高校思
政课的促进作用，在备课和授课环节积极主动运用各
类信息技术平台。其次，高校可以通过举办信息技术
讲座等活动，帮助教师掌握互联网知识，有针对性地利
用信息技术手段来设计符合教学实际的教学活动。最
后，要提高教师的信息技术运用能力。教师运用信息
技术的能力是现代社会的一种基本能力，是信息化素
养的关键所在。因此在智慧课堂教学实践中，要着力
培训教师熟练运用互联网、大数据、人工智能等现代
信息技术。例如，可以成立多媒体课件制作小组、网
络学习平台应用小组、虚拟仿真技术操作小组等，教
师根据自身需求参与一个或多个小组，针对自身存在
的薄弱环节进行重点学习。 

（二）优化整合教学内容
1.吃透教材，优化教学逻辑。教材是教学内容的

重要载体，是教与学的重要依据。这门课程教材逻辑
安排总体上是严谨的，之所以会出现教师授课内容逻
辑性不强的问题，一个重要原因就是没有深入领会课
程教材体系。教材体系比较注重理论的系统化和完整
化，而教学体系要充分考虑受众的接受心理和实际效
果，虽然二者目标契合，但侧重点有所不同，因此提升
教学质量的前提就是要实现教材体系向教学体系的转
化。本课程教材由导论、17 章主体内容和结语构成，
教师既要从整体上把握教材的体系结构、逻辑框架，
又要准确理解每章的内容安排和重点难点，讲清教学
内容的理论、历史和实践三大逻辑。在此基础上，再
讲清楚“是什么”“为什么”“怎么办”，让学生打
心底发出“是这个理”的认同感，再趁热打铁将习近
平总书记对青年学生的相关寄语融入教学，让学生在
层层深入的教育教学中明确使命担当。例如，在讲授
教材第十二章“建设社会主义生态文明”时，马克思
主义经典作家关于人与自然关系的论述是理论逻辑的
呈现；对人类文明发展历程、中西方文明发展进程的

回溯是我国进行生态文明建设的历史逻辑的呈现，
“两山论”的提出是对我国改革开放以来生态环境问
题的深刻反思；党的十八大以来我国生态文明建设的
伟大成就与经验就是其实践逻辑的呈现。教师要讲清
楚生态文明建设与经济社会发展二者之间绝不是“有
我无你，有你无我”的对立关系而是相辅相成、相互
促进的，从而使大学生发自内心地认同，进而坚定为生
态文明建设作出应有贡献的行动自觉。

2.做好学情分析，安排教学内容。由于学生的理
论基础、学习能力、思维水平、就业方向等存在差异，
这就要求教师必须结合不同专业的人才培养目标，设
计与学生发展密切相关的教学内容，激发学生学习的
内生动力。从受众接受规律来看，伴随互联网成长的
大学生对理论问题和社会热点具有很高的关注度，他
们渴望在课堂上能及时得到教师的准确回应。因此，
教师必须拥有敏锐的问题意识，精准把握学生的思想
困惑，明晰教材哪些地方要拓展、哪些地方要简述、哪
些地方要深讲等。了解学生的真困惑可以有两个来源：
一方面，可以根据当代大学生的总体特征、思想动态
掌握学生普遍关心、困惑的问题，这个可以参看教育
部定期开展的高校学生思想政治状况滚动调查大数据；
另一方面，可以通过问卷调查、布置作业等方式来掌
握学生困惑和关心的具体理论问题。问题找到后，教
师在教学内容安排时可以把这些真问题当作教学重点
难点，结合理论、实践和制度安排加以具体分析。例
如，在讲授教材第十一章“以保障和改善民生为重点
加强社会建设”时，可以重点围绕大学生普遍关心的
就业问题进行讲解，让大学生对就业形势和国家出台
的强化就业方面的政策有总体的认识，然后让大学生
结合实际畅谈如何去合理用好这些政策，教师据此开
展针对性指导，从而让理论贴近学生思想和生活实际。 

（三）创新教学方式
1.挖掘特色教学资源。特色教学资源是每个地方、

区域或每所高校独具特色的教学素材，主要包括区域
和校本特色资源。以本课程为例，在教学课件使用过
程中，一条很重要的经验就是要坚持把原则性和灵活
性统一起来。原则性强调严格按照统一课件授课，不
加入教师个人主观色彩和个人学术观点；灵活性是指
在讲准教学内容和知识点的前提下，“遵循学生认知
发展规律和教育教学规律，结合各地各校的独特优势
和教育资源，有针对性地开展教学活动”

[3]。例如，对
教材第九章“建设社会主义文化强国”中关于中国共
产党人精神谱系的讲授，上海和浙江高校可以选择在
中共一大会址纪念馆开展伟大建党精神参观研修,江
西、福建和四川的高校可以通过重走长征路等形式感
悟长征精神,陕西高校可以重点突出延安精神的学习
等。校本资源是指高校独有的校史资源和优秀校友资
源。例如，讲授教材第十六章“全面从严治党”中新
时代好干部培养时，可以讲述学生熟知的先进典型，如
全国优秀共产党员、“人民满意的公务员”、安徽凤
阳县小岗村原党委第一书记沈浩“六载离家、一心为
民”的感人事迹，“时代楷模”“全国优秀共产党员”

“七一勋章”获得者黄文秀扎根贵州基层、献身脱贫
事业的感人事迹。他们都是用实际行动践行了“信念
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压工艺优化、冲压模具结构设计、冲压模具运动学仿
真以及冲压模具动力学仿真，实现了对汽车冲压模具
设计领域的全覆盖。工程中心为各研究团队设置了相
关核心课程，如 Autoform冲压成型仿真与回弹补偿、
Matlab绘图与优化算法、UG冲压模具设计、UG冲压
模具运动仿真、Admas动力学仿真与模具分析，并在学
习通平台上线和管理。

科研团队与教学资源搭建完成后，工程中心通过
“三步走”机制来培植优秀科研团队，通过科研融入
教学进一步培养学生的创新能力。第一步是科学素养
培养，  5个科研团队按学习计划利用学习通平台在线
资源进行学习，并定期汇报学习任务。第二步是科研
能力训练，主要利用相关的双创学科竞赛、实习实践、
学术论文复现、本科毕业设计等科研活动，有针对性
地选择科研案例，让学生从中得到训练。第三步是实
战研究应用，立足于科研项目，由导师将科研课题拆分
成子课题，将任务分解到各团队，要求其进行深入学习
研究。在各团队在研究过程中，遇到问题主要内部解
决，难点问题可以发挥团队优势共同探讨，聚力解决。
“三步走”机制成功发挥了“传、帮、带”的协同作
用，产生了“以点带线、以线带面”的积极效果。工
程中心团队发表学术论文 30余篇，本科生优秀毕业论
文 20余篇，授权国家专利 20余件，学科竞赛获奖 100
余人次。 

四、结语
将高校的科研成果转化为教学资源，是一项迫切

需要且蕴含着巨大潜力的任务。以汽车模具设计课程
教学科研为例，总结出在教学团队构建、特色课程与
教材形成、产学研融合项目搭建和创新能力培养等方
面的成功经验。这些实践不仅为高校提供了可借鉴的
模式，更为高校在双创时代的持续发展提供了切实可
行的路径。
参考文献：  
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果转化教学实践的路径 [J]. 教育文化论坛，2019（4）：132-136.
［1］

 黄宁 . 大学英语科教融合教学模式探索 [J]. 天津中德应用

技术大学学报，2020（3）：92-95.
［2］

 周光礼 , 马海泉 . 科教融合: 高等教育理念的变革与创新 [J].
中国高教研究，2012（8）：15-23.

［3］

 盛明科, 杨可鑫, 牛敬丹. 高校科研成果转化为教学资源的理
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［4］
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与对策研究 [J]. 高等教育研究学报，2023，46（2）：12-16.
［6］

 韩用顺 , 韦建超 , 杨志全 , 等 . 双一流背景下高校科研成果转

化为本科教学资源的实践 [J]. 当代教育理论与实践，2022，
14（4）：132-136.

［7］

 张琼, 许中华. 应用型本科高校人才培养能力建设: 生成逻辑、

内涵解构与实践进路 [J]. 湖北工程学院学报，2024，44（1）：
60-64.

［8］
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（上接第 97 页）坚定、为民服务、勤政务实、敢于担
当、清正廉洁”的新时代好干部标准。可见，特色教
学资源就是通过身边人的榜样力量和身边事的可感可
及，达到情理交融、以理服人、以情动人。

2.构建课堂理论教学、线上云端教学和社会实践
教学“三位一体”的立体化教学模式，实现教学时空
的深度延展。在课堂理论教学方面，树立以教师为主
导、学生为主体的教学理念，坚持“内容为王”，综合
运用理论灌输、价值澄清、情景模拟、影像教学、热点
剖析等教学方法，在教学文本话语与学生流行话语之
间寻找平衡点，注重引导学生形成科学的认识。在线
上云端教学方面，“要运用新媒体新技术使工作活起
来，推动思想政治工作传统优势同信息技术高度融合，
增强时代感和吸引力”

[4]。当前，网络已经成为当代大
学生获取信息和接受教育的重要渠道，可以借助超星
学习通、智慧树、雨课堂等教学平台，利用官方微信公
众号、微博、抖音等新媒体平台，发挥学生的主体性，
增强学生的获得感。课前，教师可以在学习通等平台
上布置预习任务、分享学习资源；课中，让学生在平台
上抢答、发弹幕；课后，发布在线测验、进行在线答疑。
让学生参与官方微信公众号、微博、抖音等新媒体平
台理论的宣传，从而使学生在自我教育中提高理论素
养和实现价值塑造。在社会实践教学方面，注重让学
生在火热的社会实践中感受理论的指导力，提升学生

运用所学理论知识分析和解决现实问题的能力。新时
代十年取得的历史性成就、发生的历史性变革为本课
程教学提供了生动注脚。习近平总书记强调：“我们
推进理论创新是实践基础上的理论创新，而不是坐在
象牙塔内的空想，必须坚持在实践中发现真理、发展
真理，用实践来实现真理、检验真理。”

[5] 因此，本课
程教学不能仅仅局限于思政小课堂，而是要扎根社会
大课堂，让学生在“大思政课”中亲身感受和深刻理
解马克思主义中国化时代化最新成果是如何从实践中
产生、指导实践、接受实践检验的，这样的思政课才能
接地气，才会“活起来”“火起来”。
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路 [N]. 人民日报, 2022-04-26(1).

［2］

 程丙. 问题导向视域下高质量开好“习近平新时代中国特色

社会主义思想概论”课的省思 [J]. 思想理论教育，2023（11）：67.
［3］

 习近平 . 习近平谈治国理政: 第二卷  [M]. 北京: 外文出版社 ,
2017: 378.

［4］

 不断深化对党的理论创新的规律性认识 在新时代新征程上

取得更为丰硕的理论创新成果 [N]. 人民日报, 2023-07-02(1).
［5］

(责任编辑　文双全)

安徽工业大学学报(社会科学版) 2024 年第 3期

106

https://doi.org/10.3969/j.issn.1009-3877.2020.03.022
https://doi.org/10.3969/j.issn.1009-3877.2020.03.022
https://doi.org/10.3969/j.issn.2095-4824.2024.01.009

	一 讲好“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课的重要意义
	一 推进党的创新理论“三进”
	二 落实立德树人根本任务
	三 整体提升思政课建设质量

	二 “习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课教学质量提升的“堵点”分析
	一 教师业务素养亟需提升
	二 教学内容安排有待优化
	三 教学方式设计有待创新

	三 “习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课教学质量提升的路径
	一 提升教师业务素养
	二 优化整合教学内容
	三 创新教学方式

	参考文献

