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暋暋摘暋要椇公益精神是当代大学生不可或缺的内在品质暎高校可以通过突出思想政治理论课的主渠道作用棳激发

个人情感的内在驱动力棳重视网络新媒体的推动作用棳注重校园文化的熏陶作用棳坚持社会实践培育的积极作用等路

径培育大学生的公益精神暎
暋暋关键词椇大学生椈公益精神椈培育路径
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暋暋公益精神是公益主体基于一定的关怀和利他意识

而面向特定社会群体或人类发展共同关注问题的行为

的一种心理态度暍价值观念和人格品质暎作为一种良

好的心态和优秀的品德棳公益精神对于大学生来说是

不可或缺的内在品质暎对大学生进行公益精神培育棳
既需要考虑怎样培育才是合理的棳即要寻求一个价值
理念作为内在支撑椈也需要思考对大学生公益精神培育

的可行性棳以及用什么样的路径和方法来进行培育暎本

文着重对大学生公益精神培育的路径问题进行探讨暎
暋暋一暍突出思想政治理论课的主渠道作用
暋暋突出思想政治理论课的主渠道作用棳应把大学生

公益精神的培育纳入到思想政治理论课教学内容之

中暎对大学生公益精神的培育不是一蹴而就的棳而是

一个长期的渗透过程暎
暋暋第一棳为促进大学生公益精神的培育棳突出思想政
治理论课的主渠道作用棳高校要做到以下两点椇其一棳
在思想上应强化公益教育理念暎这个理念就是要号召

大学生弘扬济贫救弱暍助人为乐的中华传统美德棳用这

种美德激励大学生自觉践行公益行为棳培育大学生公

益精神暎其二棳利用各种校园资源棳扩大公益理念影响

力暎宣传先进事迹是必要的一种手段棳同时转变传统

灌输式教育棳与现代化技术手段相结合棳让公益教育理

念更易于被大学生所接受暎
暋暋第二棳高校在教学内容中还应明确公益精神的时

代内涵暎符合社会主义核心价值观棳才能彰显大学生

公益精神培育的时代价值暎因此棳对大学生公益精神

培育棳必须要结合社会主义核心价值观的内容棳加强学

生对核心价值观的学习棳促使大学生自觉践行公益行

为棳更自觉地配合公益精神培育暎
暋暋二暍激发个人情感的内在驱动力
暋暋公益精神尽管是个体的道德意识棳然而公益精神

的培育却需要社会外部环境的积极支持和正面评价棳
从而为公益行动者的公益行动建立良好的社会声誉和社

会认同暎对于大学生公益精神培育来说也是同样如此暎
暋暋第一棳物质激励和精神激励相结合棳给予大学生强

大的动力暎美国鼓励青少年服务社区棳其暟国家与社区

服务法案暠中明确规定棳对于做满棻棿棸棸小时的青年义

工棳美国政府将每年奖励其棿椃棽椀美元的奖学金棳这笔

钱可以用来作为以后读大学或者上职业技能培训课的

学费棳也可以用来偿还读大学所欠的贷款暎椲棻椵在当前棳我
国大学都是采取收费制度棳奖学金的覆盖面也不够广棳
很多学生家庭困难棳在这样的情况下棳对大学生公益行

动不仅要给予精神上的奖励棳也要给予物质上的奖励暎
暋暋第二棳用社会荣誉激励机制激发大学生的内在力

量暎社会荣誉激励机制是对公益行动者最普遍的精神

激励暎通过社会给予的精神激励暍荣誉激励使公益行

动者感受捐赠暍志愿服务的价值暍产生服务的自豪感暎
比如棳可以效仿深圳义工联的义工晋级表彰制度棳累计

服务达棻棸棸小时的可晋级为一星级义工棳以此类推棳累
计服务达椀棸棸小时的确认为五星级义工暎对大学生公
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益精神的培育离不开实践棳所以可以借鉴这样的方法棳
根据志愿服务的时间棳给予一定的评价棳增强其自豪

感暎还可以每年评比暟慈善之星暠暍暟优秀志愿者暠等荣誉
称号棳然后进行宣传暎
暋暋第三棳尊重大学生行为自主性棳给予大学生充分的

活力暎一方面棳高校应积极开展丰富多彩的公益志愿

活动暎比如棳去图书馆整理书籍棳在食堂擦洗餐桌暍收
餐盘棳还可以深入学生及教职工宿舍开展服务椈寒暑

假棳条件允许棳还可以去公益支教等等暎另一方面棳高
校应成立各种各样的公益社团组织棳以此推进大学生

公益活动的开展暎并不是所有大学生都可以参与到社

会公益组织中棳而参与学校组织的公益社团组织相对

较易暎这可以使更多大学生亲身体验到公益活动的乐
趣和公益活动的力量暎
暋暋三暍重视网络新媒体的推动作用
暋暋随着网络的不断发展棳信息越来越发达棳深深影响

着大学生的日常生活及交往暎大学生从传统的交际思

维向现代交际思维发展棳思维方式发生很大变化暎在

这样的背景下培育大学生的公益精神棳需要充分利用

网络优势棳同时要注意抵御网络的不利影响棳创造良好

的校园网络公益文化环境暎在培育过程中棳主体和客

体要很好配合棳建立良好的互动暍沟通平台棳进而寻找
到有效的培育路径暎
暋暋第一棳创造良好的网络公益文化暎良好的校园网

络公益文化需要有平台暎所以棳应该在校园网络上专

设一些关于公益教育暍公益人物宣传暍公益活动咨询版

块棳让广大学生能感受到学校对于公益精神培育的重

视度棳真正从行动上坚持弘扬公益精神暍宣传公益人物

先进事迹暎受这样良好环境潜移默化的熏陶棳必然能

促进大学生公益精神培育暎
暋暋第二棳善于利用自媒体棳微博暍微信和斞斞等现代网

络工具暎要善于凝聚 斞斞群和微博圈精神文明建设力
量棳加强对大学生公益精神的培育和引导暎
暋暋四暍注重校园文化的熏陶作用
暋暋马克思指出椇暟环境正是由人来改变的棳而教育者

本人一定是受教育的暎暠椲棽椵这句话深刻指出人与环境之

间的辩证统一关系暎作为大学生棳其主要活动场所是

大学校园棳校园文化引领校园风尚棳校园环境影响着大

学生的言行举止棳也影响其形成良好的行为习惯暎
暋暋第一棳是要建立和谐校园文化环境暎培育当代大

学生公益精神要坚持先进文化的前进方向棳同时要将
公益精神的思想精髓融入校园文化环境之中棳潜移默

化影响大学生的公益精神培育暎和谐校园文化环境建

设不是一天两天的事情棳需要长期的坚持暎高校可以

通过结合传统节日暍国内外重大事件暍开学典礼等活

动棳开展弘扬当代大学生公益精神的主题教育椈椲棾椵也可

以通过开展公益活动棳在实践中扩大影响力暎短期的

建设成果可能不突出棳长期地坚持棳必然能取得意想不

到的效果暎
暋暋第二棳重视公益文化的人文环境的熏陶暎高校的

公益制度以及公益环境方面体现公益文化棳良好的公

益文化环境能深深影响大学生暎高校要注重公益文化

环境对于大学生的熏陶作用棳培育大学生奉献他人暍奉
献社会的奉献友爱精神棳在教育中凸显公益精神的重

要性棳将公益精神培育与办学理念融合棳提升大学生的

公益意识棳充分发挥校园公益文化的价值棳强化他们的

公益精神暎
暋暋第三棳应定期开展公益大讲堂暎这个主体应该是

大学生棳但是也不能将老师忽视暎这里主要是要邀请

公益人物到学校开展讲座形式的公益行为宣传棳利用

公益人物真实去做的事件棳讲述给广大师生听棳讲述故

事的同时棳分享自己的内在感悟棳用这些真实人物的真

实事件感染广大师生棳共同促进大学生公益精神培育暎
暋暋五暍坚持社会实践培育的积极作用
暋暋坚持社会实践培育棳要做到理论与实际相结合棳也
就是理论学习和社会实践相结合暎
暋暋第一棳利用暟校园微公益暠激发大学生的公益积极

性暎大学生由于自身条件制约棳要做到那种大的捐献

是不现实的棳从微小做起更符合大学生的现实情况暎
微公益是指从身边的微不足道的好事做起暍日积月累暍
持之以恒坚持以帮助需要帮助的困难群体或个人暎椲棿椵

例如棳李连杰发起的暟壹基金暠棳号召大家从一元钱捐献
做起棳发扬团结友爱精神暎一个一元钱是微小的棳但
是棳中华儿女每一个人的一元钱将汇聚很大的力量棳办
成大事暎暟校园微公益暠面向大学生棳可以不是捐献金

钱和物品棳可以捐献自己的课余时间棳参加校园公益活

动暎比如棳有同学捐献旧衣物义卖棳可以帮忙他义卖暎
这个暟微暠棳号召大学生只要有一颗公益之心棳就可以投

入到公益行动中棳不在乎你贡献多少暎
暋暋第二棳利用学校公益社团组织公益活动暎在高校棳
有各种各样的社团棳其中不乏公益社团棳比如说暟志愿

者暠协会暎高校对于大学生公益精神培育棳要充分发挥
公益社团组织的作用暎依托公益社团组织开展公益教

育活动暍公益实践活动暎公益活动的开展棳不仅仅是丰

富了大学生日常的生活棳同时棳使他们在这个活动中锻

炼了自己暎比如棳通过公益理论学习暍社会公益问题讨

论活动等棳可以发散大学生思维棳发表自己的见解棳轻
松愉悦的环境能激发大学生的激情棳更愿意在以后投

身于公益事业中暎公益实践活动棳可以使大学生亲身

感受公益氛围暍公益活动带来的快乐棳在实践中实现自

我的价值棳更能激发大学生的热情暎
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